
«េនƙគេនះ េយងនឹងចត់វិញញ ណរបស់េយង េទេលទងំពួកទǒទស ីែដរ» 
ជូលី បី៊ េប៊ក  

ƙបធនសមគមសេȜងគ ះទូេទ 

 

 កលពីឆន ំមុន ខញុំបនជួបនឹងƙកȩមȝសƎីៃនពួកបរសុិទធៃថងចុងេƙកយǍប់ពន់នក់េនƙបេទសជេƙចន។ 

បញជ ីអំពីឧបសគគែដលȝសƎីទំងេនះបនជួបƙបទះ គឺមនយ៉ងែវងអនƚ យ េហយគួរឲយǕណិតǕសូរ។ មន

បញƟ ƙគȫǒរ បញƟ េសដƊកិចច ភពចǎចល ឧបបទទវេហតុ និងជមងឺ។ មនកររខំនជេƙចន េហយគម ន

េសចកƎីសុខǒនƎ និងកƎីអំណរƙគប់ƙគន់េទ។ េនកនុងǒរលិខិតផƞពƛផǜយដ៏មនƙបជƙបិយភពមួយ គឺថ 

គម ននរǁមន ក់មនƙគប់ƙគន់ ǒơ តƙគប់ƙគន់ ឬឆƚ តƙគប់ƙគន់ េដមបីេជȢសេចញពីបញƟ លំបកកនុងជីវតិ

រែមងǒƚ ប់េនះបនេឡយ។ 
 

សំណួរទំងǔយ ែដលȝសƎីមន គឺមនហមត់ចត់ និងƙជលេƙជ។ ពួកេគបងƟ ញពីភពដ៏លំបកអំពី

អនគត ករទុកខƙពȫយចំេពះភពមិនពិតƙបកដ ភពអល់ែអក និងǕរមមណ៍បនទ បតៃមƚផទ ល់ខƚួន។ ពួកេគក៏

បងƟ ញអំពីបំណងƙបថន ដ៏ƙជលេƙជ េដមបីេធƛអƛីែដលƙតឹមƙតȪវផងែដរ។ 
 

ខញុំបនរកីចំេរ នយ៉ងខƚ ំងនូវទីបនទ ល់អំពីតៃមƚៃនបុƙតីរបស់ƙពះ។ មនេរȟងេƙចនǁស់ ែដលពឹងǕȯស័យ

េទេលពួកេគ។ េនកនុងករេទសួរសុខទុកខបងបơូនȝសƎីរបស់ខញុំ ខញុំមនǕរមមណ៍ថ គម នតƙមȪវករǁមួយធំ

ជងតƙមȪវករខងករបេងកនេសចកƎីជំេនȟ និងេសចកƎីសុចរតិផទ ល់ខƚួនេឡយ។ គម នតƙមȪវករǁមួយខƚ ំង

ជងតƙមȪវករេដមបីមនƙគȫǒរ និងេគហƽƊ នដ៏រងឹមំេនះេទ។ គម នអƛីែដលƙតȪវេធƛេƙចនជងករជួយដល់

អនកែដលខƛះខតេនះេទ។ េតមនុសƞមន ក់ǕចបេងកនេសចកƎីជំេនȟ ពƙងឹងដល់ƙកȩមƙគȫǒរ និងផƎល់ជំនួយ

េƽយរេបȢបǁ?1េតȝសƎីេនកនុងជំនន់របស់េយង Ǖចែសƛងរកចេមƚយចំេពះសំណួរផទ ល់ខƚួនរបស់នង 

េហយឈររងឹមំ និងខជ ប់ខជួន ƙបឆំងនឹងករផទុយ និងករលំបកដ៏ហួសវស័ិយេƽយរេបȢបǁ? 
 

វវិរណៈផទ ល់ខƚួន 
 

 ȝសƎីលơដឹងថ នងគម នកមƚ ំង េពលេវǎ ឬឱកសƙគប់ƙគន់ េដមបីេមលែថមនុសƞទំងអស់ ឬេធƛ

នូវេរȟងសកƎិសមទំងǔយែដលដួងចិតƎរបស់នងចង់េធƛេនះេទ។ ជីវតិគឺគម នភពសងប់ǒង ត់សƙមប់ȝសƎី

ភគេƙចន េហយជេរȢងǍល់ៃថង ǏǓក់បីដូចជមនតƙមȪវករ េដមបីសេƙមចនូវេរȟងǍប់ǎនជំពូក ែដល

េរȟងភគេƙចន គឺជេរȟងសំខន់។ ȝសƎីលơƙតȪវែត តទល់នឹងករលបួង និងǒរលិខិតេបកបេញឆ តជប់

ជនិចចមកពីƙបភពេផƞងៗែដលƙបប់នងថ នងមនសិទធិេដមបីមនេពលេƙចនមិនេធƛនូវករទទួលខុស

ƙតȪវរបស់ខƚួន េហយថនងសមនឹងទទួលបននូវជីវតិែដលងយȯសȫល និងឯកǍជយជងេនះ។ បុ៉ែនƎ េƽយ

មនវវិរណៈផទ ល់ខƚួន នងǕចƽក់ǕទិភពបនƙតឹមƙតȪវ េហយកច់ចងកូតនǏជីវតិ េនះ េƽយមនទំនុក

ចិតƎ។ 
 



សមតថភពេដមបីមនគុណសមបតƎិេនកនុងករទទួល និងេធƛសកមមភពǂមវវិរណៈផទ ល់ខƚួន គឺជជំនញដ៏

សំខន់បំផុតែតមួយគត់ ែដលǕចទទួលបនេនកនុងជីវតិេនះ។ េដមបីមនគុណសមបតƎិទទួលƙពះវញិញ ណ

របស់ƙពះអមច ស់ គឺចប់េផƎមជមួយនឹងបំណងƙបថន ចង់បនƙពះវញិញ ណ និងƙតȪវករកំរតិៃនភពសកƎិសម

ជក់ǎក់មួយ។ កររកǜƙពះបញញតƎិ ករែƙបចិតƎ និងកររឭំកេសចកƎីសញញ ទំងǔយែដលបនេធƛេន

ពិធីបុណយƙជមុជទឹក នឹងដឹកនំេទរកពរជ័យ ៃនករមនƙពះវញិញ ណរបស់ƙពះអមច ស់គង់េនជមួយេយង 

ជនិចច។ 2 ករចុះ និងរកǜេសចកƎីសញញ កនុងƙពះវǓិរបរសុិទធ ក៏បែនថមកមƚ ំង និងអំǁចខងវញិញ ណដល់

ជីវតិរបស់ȝសƎីមន ក់ផងែដរ។ ចេមƚយចំេពះសំណួរលំបកៗជេƙចន គឺរកបនǂមរយៈករǕនƙពះគមពីរ 

េƽយǒរƙពះគមពីរគឺជជំនួយេដមបីមនវវិរណៈ។ 3 ករយល់ដឹងែដលរកបនេនកនុងƙពះគមពីរបេងកនេឡង

Ǎល់េពល ដូេចនះǏមនǒរៈសំខន់ǁស់េដមបីចំǁយេពលខƚះ សិកǜƙពះគមពីរជេរȢងǍល់ៃថង។ ករ-

អធិǒƊ នជƙបចំ គឺមនǒរៈសំខន់ផងែដរ េដមបីមនƙពះវញិញ ណរបស់ƙពះអមច ស់គង់េនជមួយេយង។ 

4 អនកទំងǔយǁ ែដលែសƛងរកជំនួយេƽយអស់ពីចិតƎ ǂមរយៈករអធិǒƊ ន និងករសិកǜƙពះគមពីរ 

ជេរȟយៗគឺមនƙកƽស និងេខម ៃដ េនជិតខƚួន េដមបីសរេសរសំណួរ និងកត់ƙǂអំពីចំǁប់Ǖរមមណ៍ និង

គំនិតទំងǔយ។ 

 

 វវិរណៈ Ǖចេកតមនពីមួយេម៉ងេទមួយេម៉ង ពីមួយេពលេទមួយេពល េនេពលេយងេធƛេរȟងƙតឹម

ƙតȪវ។ េនេពលȝសƎីចិញច ឹមបីបច់ ដូចជƙពះƙគីសទបនេធƛ េនះអំǁច និងេសចកƎីសុខǒនƎǕចេកតមន

េឡងេដមបីដឹកនំេនេពលƙតȪវករជំនួយ។ ឧទរហណ៍ មƎ យǕចទទួលǕរមមណ៍ជំនួយមកពីƙពះវញិញ ណ 

េទះជេពលមនភពេនȟយហត់ មនសេមƚងឡូǔរបស់កូនែȯសកចង់បនករយកចិតƎទុកƽក់ បុ៉ែនƎ

ពួកេគǕចេនឆង យពីƙពះវញិញ ណ េបសិនជពួកេគទប់កំហឹងមិនបនជមួយនឹងកូនៗ។ ករេនកែនƚង

ƙតឹមƙតȪវ អនុញញ តឲយេយងទទួលបនករែណនំ។ ǏតƙមȪវឲយមនករខិតខំ ƙបកបេƽយមនសិក េដមបី

កត់បនថយកររខំន បុ៉ែនƎករមនƙពះវញិញ ណៃនវវិរណៈǕចយកឈនះេលករផទុយបន េហយេនខជ ប់ខជួន

កនុងេសចកƎីជំេនȟ ឆƚងកត់ៃថងលំបក និងកិចចករសំខន់ជេរȢងǍល់ៃថង។ វវិរណៈផទ ល់ខƚួន ផƎល់ដល់េយងនូវ

ករយល់ដឹងអំពីអƛីែដលƙតȪវេធƛជេរȢងǍល់ៃថង េដមបីបេងកតេសចកƎីជំេនȟ និងេសចកƎីសុចរតិផទ ល់ខƚួន ពƙងឹង

ដល់ƙកȩមƙគȫǒរ និងេគហƽƊ ន េហយែសƛងរកអនកទំងǔយǁ ែដលƙតȪវករជំនួយរបស់េយង។ េƽយ

ǒរែតវវិរណៈផទ ល់ខƚួន គឺជƙបភព ៃនកមƚ ំងែដលǕចបនƎមនជƙបចំ េនះǏǕចឲយទទួលǕរមមណ៍ហុ៊˗

ព័ទធេទេƽយជំនួយ អំឡុងƙគវកឹវរបន។ 

 

េយងƙតȪវបនƙបប់ឲយƽក់ទីទុកចិតƎរបស់េយងេទេលƙពះវញិញ ណែដលនំឲយេយង «េធƛេƽយយុតƎិធម៌ឲយ

េដរេƽយទបǍបǒរ ឲយវនិិចឆ័យេƽយសុចរតិ»។ 5 េយងƙតȪវបនƙបប់ផងែដរថ ƙពះវញិញ ណេនះនឹងបំភƚឺ

គំនិតរបស់េយង បំេពញƙពលឹងេយងេƽយកƎីអំណរ េហយជួយេយងឲយដឹងនូវអƛីៗទំងអស់ ែដលេយងគួរ

េធƛ។ 6 វវិរណៈផទ ល់ខƚួន ែដលបនសនយេនះ េកតមនេនេពលេយងទូលសំុេƽយេរȢបចំខƚួនេដមបីទទួល 

េហយេឆព ះេទមុខេƽយេសចកƎីជំេនȟ េƽយ ទុកចិតƎថ វវិរណៈេនះនឹងƙបទនមកេលេយង។ 



 

សមគមសេȜងគ ះ--- ករបេƙងȣន ករបំផុសគំនិត និងករពƙងឹង 
 

បែនថមពីេលេនះេទȢត ȯសបǂមƙពះƙបជញ ញណរបស់ƙទង់ ƙពះអមច ស់  ƙទង់បនបេងកតសមគម

សេȜងគ ះ េដមបីជួយដល់បុƙតីរបស់ƙទង់េនៃថងចុងេƙកយេនះ។ េនេពលសមគមសេȜងគ ះមនដំេណ រករ

េƽយ រេបȢបដ៏បំផុសគំនិត េនះǏនឹងេលកដំេកងដល់ȝសƎីទំងǔយ េហយនំពួកេគេចញពីពិភពេǎក

ដ៏ចǎចល េហយǂមរេបȢបៃនកររស់េនមួយ ែដលេរȢបចំពួកេគសƙមប់ ពរជ័យៃនជីវតិដ៏អស់កលប

ជនិចច។ សងគមេនះមនករទទួលខុសƙតȪវជចំបង េដមបីជួយដល់ȝសƎីបេងកនេសចកƎីជំេនȟ និងេសចកƎី

សុចរតិផទ ល់ខƚួន ពƙងឹងដល់ƙកȩមƙគȫǒរ និងេគហƽƊ ន េហយែសƛងរក និងជួយអនកដៃទែដលខƛះខត។ 

ǂមរយៈសមគមសេȜងគ ះ ȝសƎីទំងǔយǕចទទួលចេមƚយចំេពះសំណួររបស់ពួកេគ និងƙតȪវបនƙបទន

ពរេƽយអំǁចខង វញិញ ណែដលបនƙបមូលផƎុំរបស់ȝសƎីទំងអស់គន ។ សមគមសេȜងគ ះបញជ ក់េសចកƎី

ពិត និងលកខណៈៃនបុƙតីរបស់ƙពះដ៏អស់កលបជនិចច។ ǏគឺជករទុកចិតƎដ៏ពិសិដƊមួយ ជពនƚឺដឹកនំ និង

ƙបព័នធេមលែថមួយែដលបេƙងȣន និងបំផុសគំនិតȝសƎីទំងǔយឲយរងឹមំ និងខជ ប់ខជួន។ ពកយេǒƚ ករបស់

ȝសƎីគឺ «េសចកƎីសបបុរសមិនផុតរលត់េឡយ»7 ƙតȪវបនតំǁងឲយȝសƎីលơ ƙគប់របូ។ 

 

េនេពលយុវនរមីន ក់ឈនចូលកនុងសមគមសេȜងគ ះ ឬេនេពលȝសƎីមន ក់ƙតȪវបនទទួលបុណយƙជមុជទឹក 

ចូលកនុងǒសនចƙក េនះគត់កƚ យេទជែផនកមួយៃនភពជȝសƎីែដលពƙងឹងដល់គត់ េនកនុងករេរȢបចំ

ខƚួនសƙមប់ជីវតិអស់កលបជនិចច។ ករចូលេទកនុងសមគមសេȜងគ ះមនន័យថ ȝសƎីǕចƙតȪវបនទុកចិតƎ 

និងពឹងǕȯស័យបន េដមបីេធƛករបរចិច គដ៏សំខន់មួយេនកនុងǒសនចƙក។ គត់បនƎកររកីចំេរ នជ

បុគគលមន ក់ៗេƽយគម នទទួលបនករសរេសរ ឬ ផƎល់កិតƎិយសជǒធរណៈេƙចនេនះេទ។ ƙបធន

សមគមសេȜងគ ះទូេទទីពីរ េឈម ះេអលីហǜ អ័រ សនូ គត់បនមនƙបǒសន៍អំពីេរȟងេនះេទកន់ȝសƎីទំង

ǔយថ៖ 

 

«េយងចង់កƚ យជȝសƎីេនƙគប់សកមមភព មិនែមនេយងេទǂមពកយ ដូចជពិភពេǎកវនិិចឆ័យេនះេទ 

បុ៉ែនƎមន ភពសកƎិសមជៃដគូរបស់ƙពះ និងƙពះដ៏បរសុិទធ។ េនកនុងសមតថភពខងករេរȢបចំមួយ េយង

Ǖចជួយដល់គន េទវញិេទមក មិនែមនƙគន់ែតេធƛលơបុ៉េǁƍ ះេនះេទ បុ៉ែនƎេនកនុងករេធƛឲយខƚួនេយងកន់

ែតលơផងែដរ េហយមិនថមនែតពីរបីនក់ ឬេƙចននក់កƎី ក៏ƙតȪវេឆព ះេទមុខ េហយជួយេធƛកិចចករមហិម

េនះ េនះពួកេគនឹងកƚ យជអនកទំងǔយǁ  ែដលបំេពញតំែណង កិតƎិយសេនកនុងនគររបស់ƙពះ...។ 

ȝសƎីទំងǔយគួរែតេធƛជȝសƎី េហយមិនែមនជទរកែដលƙតȪវករករយកចិតƎទុកƽក់ ឬករែកតƙមȪវƙគប់

េពលេនះេទ។ ខញុំដឹងថ េយងចង់បនករែថƚងអំណរគុណ បុ៉ែនƎេបសិនជេយងមិនទទួលបនករែថƚង

អំណរគុណទំងអស់េនះ េតǏមនបញƟ អƛីេទ? េយងដឹងថƙពះអមច ស់បនចត់ករទទួលខុសƙតȪវដ៏ខពស់

មកេលេយង េហយគម នករប៉ងƙបថន  ឬបំណងƙបថន ǁមួយ ែដលƙពះអមច ស់បនƽក់បញចូ លេនកនុង



ដួងចិតƎរបស់េយងនូវេសចកƎីសុចរតិេទ បុ៉ែនƎនឹងƙតȪវបនដឹងចបស់ េហយេសចកƎីលơបំផុតែដលេយងǕចេធƛ

េដមបីខƚួនេយង និងអនក ដៃទ គឺេដមបីǒơ ង និងបណƎុ ះខƚួនរបស់េយងេនƙគប់អƛីៗែដលលơ និងៃថƚថនូរេដមបី

មនភពសកƎិសមចំេពះ ករទទួលខុសƙតȪវទំងេនះ»។  8 

 

ករǏស់ែវងភពេជគជ័យ 

  

នរលីơែតងែតមនបំណងƙបថន ចង់ដឹង េបពួកេគកំពុងមនេជគជ័យ។ េនកនុងពិភពេǎកជ

កែនƚងមួយែដលករǏស់ែវងអំពីភពេជគជ័យ ជញឹកញប់ គឺƙតȪវបនេធƛឲយមនភពមិនចបស់ǎស់ Ǐគឺ

ជករសំខន់េដមបីចង់បនករែថƚងអំណរគុណ និងករបញជ ក់មកពីƙបភពƙតឹមƙតȪវ។ មនកថកណƋ េន

កនុងេសȢវេភ ƙបកសដំណឹងលơរបស់េយង េយងកំពុងែតេធƛលơ េនេពលេយងអភិវឌƌចរតិលកខណៈដូចជ

ƙពះេយសូ៊វƙគីសទ និងពយយមេគរព ǂមដំណឹងលơរបស់ƙទង់ទំងȯសȩង។ េយងកំពុងែតេធƛលơ េនេពល

េយងពយយម ែកលំអរខƚួនរបស់េយង និងខិតខំឱយអស់ពីសមតថភព។ េយងកំពុងែតេធƛលơ េនេពលេយង

បេងកនេសចកƎីជំេនȟ និងេសចកƎីសុចរតិផទ ល់ខƚួន ពƙងឹងដល់ƙកȩមƙគȫǒរ និងេគហƽƊ ន េហយពយយម

ែសƛងរក និងជួយអនកដៃទែដលខƛះខត។ េយងដឹងថ េយងមនេជគជ័យ េបសិនជេយងរស់េន េដមបី

េយងមនភពសកƎិសមទទួលបន និងដឹងរេបȢបេដមបីេធƛǂមƙពះវញិញ ណ។ «េនេពលេយងបនេធƛឲយ

អស់ពីសមតថភពរបស់េយង េហយេយងǕចេនែតជួបƙបទះនឹងករបក់ទឹក ចិតƎ បុ៉ែនƎេយងនឹងមិនមន

ករខកចិតƎកនុងខƚួនេយងេឡយ។  េយងǕចទទួលǕរមមណ៍េជȟជក់ថ ƙពះអមច ស់សពƛƙពះទ័យ េនេពល

េយងទទួលǕរមមណ៍ដឹងថƙពះវញិញ ណកំពុងេធƛករǂមរយៈេយង»។ 9 េសចកƎីសុខǒនƎ េសចកƎីអំណរ 

និងេសចកƎីសងឃឹម គឺេកតមនសƙមប់អនកទំងǔយǁ ែដលǏស់ែវងភពេជគជ័យេƽយƙតឹមƙតȪវ។ 

 

វវិរណៈេនកនុងគមពីរយូ៉ែអលបនែថƚងថ េនៃថងចុងេƙកយបុƙǂបុƙតីរបស់ƙពះនឹងពយករ េហយƙពះអមច ស់ 

នឹងចក់េȯǒចƙពះវញិញ ណរបស់ƙទង់មកេលអនកបំេរ  និងទǒទសីរបស់ƙទង់។ 10 ƙបធន េសពនេសុរ 

ដបុលយូ ឃឹមបឹល បនែថƚងជថមីពីករពយករណ៍េន៎ះ េនេពលគត់មនƙបǒសន៍ថ៖ «កររកីចំេរ នភគ

េƙចនបំផុតែដលេកតមនេនកនុងǒសនចƙកនៃថងចុងេƙកយនឹងេកតមកេƽយǒរែតȝសƎីលơៗ ជេƙចន

ៃនេǎកិយ (ែដលជេរȟយៗ មនជីវភពខងវញិញ ណេនកនុងខƚួន) នឹងទក់ទញឲយមនុសƞចំនួនដ៏េƙចន

មកកនុងǒសនចƙក។ េរȟងេនះនឹងេកតមនេទដល់កំរតិ ែដលȝសƎីកនុងǒសនចƙកនឹងេធƛជគំរៃូន

េសចកƎីសុចរតិ និងបងƟ ញពីខƚួនពួកេគយ៉ងលơ េនកនុងជីវតិរស់េនរបស់ខƚួន េហយេទដល់កំរតិែដលȝសƎី

កនុងǒសនចƙកƙតȪវបនេមលេឃញខុសែបƚក និងខុសគន ---ពីȝសƎីៃនេǎកិយ---េនកនុងរេបȢបលơ...។ 

េហតុដូេចនះ គំររូបស់ȝសƎីៃនǒសនចƙក នឹងជកមƚ ំងដ៏សំខន់មួយ ទំងកររកីចំេរ នៃនចំនួនមនុសƞ និង

ខងវញិញ ណកនុងǒសនចƙក េនៃថងចុងេƙកយ»។ 13  

 

ខញុំសូមែថƚងជǒកƞីថ ដំណឹងលơរបស់ƙពះេយសូ៊វƙគីសទពិត។ ƙពះអមច ស់ Ǖȯស័យេលបុƙតីរបស់ƙទង់ 



េដមបីេធƛនូវចំែណក របស់ពួកេគេនកនុងពƙងឹងដល់េគហƽƊ នៃនសីុយូ៉ន េហយǒថ បននគររបស់ƙទង់េន

េលែផនដី។ េនេពលពួកេគែសƛងរក និងេធƛឲយពួកេគមនគុណសមបតƎិចំេពះវវិរណៈផទ ល់ខƚួន េនះ

ƙពះអមច ស់នឹងចក់េȯǒចƙពះវញិញ ណរបស់ƙទង់ មកេលទǒទសីទំងǔយរបស់ƙទង់ េនកនុងៃថងចុង

េƙកយ។ េនកនុងƙពះនមៃនƙពះេយសូ៊វƙគីសទ Ǖែម៉ន។ 

 

កំណត់ចំǁំ 

1. យ៉កុប 2:17, មូ៉ǒយ 4:26, េគលលទធិ និងេសចកƎីសញញ  38:35 េគលលទធិ និងេសចកƎីសញញ  44:6។ 

2. េគលលទធិ និងេសចកƎីសញញ  20:77។ 

3. សូមេមល នីៃហƛទី 2 32:3។ 
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